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问题： 如何定性离婚损害赔偿请求权？ 配偶间互相负有同
居、忠实等义务，当一方配偶不履行这些义务时，另一方配
偶可行使配偶身份权请求权，要求其履行，这是内部关系。
但是，配偶的过错行为导致离婚，也就是说配偶身份权请求
权的行使已经无法维持婚姻关系时，产生的离婚损害赔偿
请求权是违约请求权还是侵权请求权？ 我国大多数观点认
为，离婚损害赔偿责任是侵权责任，过错方侵犯了对方的配
偶权。 少数观点认为，这是违约责任，过错方违反了婚姻契
约。笔者认为，离婚损害赔偿责任是侵权责任。因为，亲属成
员间“内部”请求权的行使，旨在使亲属身份权回复到绝对
权、支配权的圆满状态。 “如果身份权内部的相对性义务没
有得到履行，那么权利人对身份利益的意思支配力就减弱
乃至丧失，其结果是消解身份权的绝对性。 ”［27］所以，配偶一
方重婚或与他人同居，不履行同居、忠实等义务而导致离婚
时，另一方已经无法或不愿意通过请求对方履行义务维持
婚姻关系，其配偶权不能再回复到绝对权、支配权的圆满状
态。受害方配偶对其身份利益的支配受到侵犯，产生了损害
后果，有权向过错方配偶要求离婚损害赔偿，这是一项侵权
请求权。进一步而言，将离婚损害赔偿请求权定性为违约请
求权不符合法理。 婚姻不是完全是契约，夫妻间同居、忠实
等义务是法定义务，不是约定义务。 而且，违约不产生精神
损害赔偿，所以，离婚损害赔偿责任是侵权责任。
亲属成员“内部”互相主张身份利益的请求权，目的在
于回复亲属身份权绝对权、具有支配力的圆满状态，更符合
绝对权请求权的本质。所以，亲属身份权对内的相对性并不
类似于债权的相对性，亲属身份权是具有相对性的绝对权，
可称之为“准绝对权”。这是亲属身份权相较于物权、人格权
等绝对权的特殊之处。 其他身份权，如荣誉权、著作人身权
等，也不具有亲属身份权对内相对性的特征。 因此，将身份
权等同于亲属身份权，不甚妥当。
最后，由于家庭承担着生产、扶养、教育、保护、精神抚
慰等诸多的职能，亲属法具有鲜明的伦理性。亲属身份权虽
然是民事权利，但亲属成员间身份利益的实现遭遇障碍时，
更可行的解决方法是劝说、感化和调解，而不应“呆板”的按
照法律上权利义务的“固定”模式解决问题。很多情况下，家
庭成员以及亲戚之间的谅解和宽容更有助于化解矛盾与
纠纷，促进婚姻家庭关系的稳固与家庭生活的和谐。
参考文献：
［1］［8］［11］史尚宽.亲属法论［M］.北京:中国政法大学出版社,2000；
郑玉波.民法总则［M］.台北：三民书局股份有限公司,1979；李宜
琛.民法总则［M］.北京:中国方正出版杜,2004；梁慧星.民法［M］.
成都:四川人民出版社,1988.
［2］［12］［13］［14］［15］张俊浩主编.民法学原理(上册)［M］.北京:中国
政法大学出版社,2000.
［3］佟柔主编.中国民法学·民法总则［M］.北京:中国人民公安大学
出版社,1990；杨立新.人身权法论［M］.北京:人民法院出版社,
2002；徐国栋.“人身关系”流变考(下)［J］.法学,2002,(7)；陈汉章.人
身权［M］.北京:法律出版社,1987.
［4］〔英〕梅因.古代法［M］.沈景一译.北京:商务印书馆,1984.
［5］段厚省.论身份权请求权［J］.法学研究,2006,(5).
［6］杨立新.人身权法论［M］.北京:人民法院出版社,2002.
［7］杨立新.民商法判解研究(第六辑)［M］.长春:吉林人民出版社,
1999.
［9］胡长清.中国民法总论［M］.北京:中国政法大学出版社,1997.40.;
谢怀栻.论民事权利体系［J］.法学研究, 1996,(2).
［10］姚辉.从身份到契约了吗［EB/OL］. http://www.civillaw.com.
cn/article/default.asp?id=12652, 2011-01-03.
［16］王利明主编.人格权法新论［M］.长春:吉林人民出版社,1994.
［17］［18］德国民法典［M］.陈卫佐译注,北京:法律出版社,2010.
［19］法国民法典［M］.罗结珍译,北京:北京大学出版社,2010.
［20］梁漱溟.中国文化要义［A］. 陈来编.梁漱溟选集［C］.长春:吉林
人民出版社, 2005.
［21］史尚宽.民法总论［M］.北京:中国政法大学出版社,2000.
［22］［24］杨立新.从契约到身份的回归——身份权若干前沿问题之
探究［EB/OL］.http://www.civillaw.com.cn/article/default.asp?id=
21541, 2010-12-31.
［23］陈苇.离婚损害赔偿法律适用若干问题探讨［J］.法商研究,2002,
(2).
［25］段厚省.论身份权请求权［J］.法学研究,2006,(5).
［26］［27］杨立新,袁雪石.论身份权请求权［J］.法律科学,2006,(2).
责任编辑 肖 利
法政探索
109- -
